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三鷹第四中学校　体育館

OFF

OFF

上記、QRコードから友達
登録をお願いいたしま

す。

18：30～20：00 18：30～19：３0 三鷹第六中学校　校庭
※校庭での練習は雨天中止となります。

17：00～18：30 17：00～18：00

18：30～20：00 18：30～19：３0 三鷹第六中学校　校庭
18：30～20：00 18：30～19：３0 三鷹第六中学校　校庭

●スクール　LINE　登録はこちら　→→
●金曜コース【三鷹東部地区】

カテゴリーＡ（5・6年生） カテゴリーＢ（3・4年生） 会場
18：30～20：00 18：30～19：３0 三鷹第六中学校　校庭

19：00～20：30 18:30～19：30 三鷹第四中学校　体育館

●2025年10月予定表

OFF

19：00～20：30 18:30～19：30 三鷹第四中学校　体育館
19：00～20：30 18:30～19：30

LINE　ＱＲコード
●木曜コース【三鷹中部地区】

カテゴリーＡ（5・6年生） カテゴリーＢ（3・4年生） 会場
19：00～20：30 18:30～19：30 三鷹第七小学校　体育館

17：00～18：30 17：00～18：00 大沢多目的B
17：00～18：30 17：00～18：00 大沢多目的B

17：00～18：30 17：00～18：00 大沢多目的B
大沢多目的B

OFF
16：50～17：50 15：50～16：50 SUBARU総合体育館　サブアリーナ

●水曜コース【三鷹西部地区】
カテゴリーＡ（5・6年生） カテゴリーＢ（3・4年生） 会場

16：50～17：50 15：50～16：50 SUBARU総合体育館　サブアリーナ

16：50～17：50 15：50～16：50 SUBARU総合体育館　サブアリーナ

16：50～17：50 SUBARU総合体育館　サブアリーナ

カテゴリーＡ・B（3・4年生） カテゴリーC（1・2年生） 会場

16：50～17：50 SUBARU総合体育館　サブアリーナ

16：50～17：50 SUBARU総合体育館　サブアリーナ

OFF

カテゴリーC（1・2年生） 会場

井口グラウンド工事期間の為調整中

※雨天時は井口特設グラウンドの利用ができません。

●火曜コース【三鷹中部地区】 
カテゴリーA（5・6年生） 会場

19：00～20：30 18:30～19：30 三鷹第四中学校　体育館
19：00～20：30 18:30～19：30 三鷹第三小学校　体育館

19：00～20：30 18:30～19：30 三鷹第三小学校　体育館
19：00～20：30 18:30～19：30 三鷹第三小学校　体育館

10月 寒暖差の大きい日が続いています、体調管理は慎重に！

●月曜コース【三鷹中部地区】
カテゴリーＡ（5・6年生） カテゴリーＢ（3・4年生） 会場
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